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Ruokahavikkitutkimus Suomessa

Ensimmainen ruokahavikkitutkimus
2008 (Luke)

* Lukessa yli kymmenen kansallista ja
kansainvalista hanketta ruokahavikista
(Luke toteuttajana), muita mm. HSY

« Tarkasteltu koko ketjua

« Suomessa ruokahavikkia
(syomakelpoista ruokaa) on
ensimmaisten karkeiden arvioiden
mukaan 400- 500 miljoonaa kiloa

(Luke) 0
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YK, Komissio

« YK: tavoitteena puolittaa ruokahavikki vuoteen 2030
mennessa kuluttajatasolla ja kaupoissa, seka vahentaa
ruokahavikkia ketjun kaikissa osissa

« Komissio: perustanut tydryhman jossa luodaan
yhdenmukainen méaaritelméa ruokahavikille seka annetaan
suositukset ruokahavikin seuraamiseen koko
elintarvikeketjussa.

Lukge)
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VALTSU: 6. Tavoite: Ruokahavikki puolitetaan
vuoteen 2030 mennessa

« 6.1. Laaditaan tiekartta Suomen ruokahavikin vahentamiseksi

— Kansallisessa tiekartassa linjataan keinot paasta tavoitteeseen seka
seurantaindikaattorit ja -jarjestelma havikin seurantaan. Suomi vaikuttaa aktiivisesti
ruokahavikin maarittamisen ja laskentamenetelmien kehittdmiseen.

«  6.2. Ruokasektorilla otetaan kayttoon ruokahavikin vAhentamista edistava vapaaehtoinen
materiaalitehokkuussitoumus

«  6.3. Suunnataan ruokajarjestelmaan liittyvaa rahoitusta ruokahavikkia vahentaviin ja
ruokajarjestelmien kestavyytta edistaviin tutkimus- ja kokeiluhankkeisiin seka
panostetaan neuvontaan ja viestintaan

*  6.4. Vahvistetaan ruokahavikkindkdkulmaa perusopetuksessa ja suurtalousalan
opetuksessa seka yllapidetaan ruokakasvatusta paivakodeissa

*  6.5. Toteutetaan kauppojen, ruoka- ja ravintolapalveluiden sekajatteen

koostumustutkimuksia ja niiden yhteydessa ruokahé&vikin osuuden selvityksia Q
*  6.6. Tahderuokakaytanto laajennetaan koko maahan Lu ke
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_exfoodwaste (VNK-hanke, 2016-18):
|_ainsaadantotarkastelulla ruokahavikkia
nienemmaksi, Selvityksen ehdotuksia

v' Pakkausmerkintavirheellisten tuotteiden myynnin mahdollistaminen
kayttoohjeiden kanssa.
v Sailytyslampdtilavaatimusten johdonmukaistaminen ja kansallisista
vaatimuksista luopuminen,
v' Kauppakelpoisuusvaatimusten keventaminen kasvituotteiden luokittelussa.
v Teurastamoille toimitettavan elintarvikeketjutietojen aikarajojen uudistaminen.
v Tarjolla olleen ruoan jadhdyttamismahdollisuus ennen myyntia.
Raportti 12.3.2018: http://tietokayttoon.fi/julkaisu?pubid=25005 Q

Luke
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CIRCWASTE (2016-2022), Ruokahavikki

Kokeillaan ruokahavikin vahentamista erilaisilla piloteilla:

v' Ravintoloissa havikin punnitukset (lautashavikki) ja
viestintikampanja - tehdaan havikista nakyva asia kaikille

v Alueellinen tiekartta

v" Ruoka-avun haasteiden tunnistaminen ja hyvien kaytantojen
kayttdon ottaminen - tavoitteena havikin vahentdminen

v' Maataloudessa kasvisten ylitarjontatilanteeseen vastaaminen ja
markkinointi: joustavampi tilausketju ja sadon ennakointitieto
viljelijoilta
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WASTESTIMATOR (2016-17)

* Selvitettiin mahdollisuuksia automatisoida ruokahéavikin seurantaa
ravitsemuspalveluissa ja kotitalouksissa

* Johtopaattkset:

— Jéatetilastot eivat tue ruokahavikkiseurantaa (resoluutio huono, suuria
epavarmuuksia) — ruokahavikin arviointi on riippuvainen yksittaisista
pistetutkimuksista

— Tarvitaan toistettavia, systemaattisia (edustavuus, otoskoko)
pistetutkimuksia ja kyselyitd ruokahavikista, jotta havikkia voidaan
seurata ruokaketjussa.

— Kun havikkitietietoja kerataan toisiaan taydentavalla tutkimusmenetelmilla
(kysely-, punnitus- ja lajittelututkimus), saadaan luotettava ja
kokonaisvaltainen kuva ruokahavikin kehityksesta. Q
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Ruokahavikin seurantahanke (2018-2020)

« Kehitetdan ruokahavikin seurantaa Suomessa: koko elintarvikeketjun
ruokahavikki jatkuvaan seurantaan.

— Jokaiseen ketjun vaiheeseen kehitetddn havikin seurantamenetelméa
— Paivitetty tieto ruokahavikista koko ruokaketjussa
— Yhdenmukainen havikin maaritelma
* Luke vetad hanketta. Mukana ketjun toimijat ja sidosryhmat (mm.
MMM, YM, TEM, ETL, PTY).
* Yhdenmukaisuus kv-linjausten kanssa. Kansallisesti luodaan myds
omat tarkemmat tavoitteet.

 Kansallinen tiekartta, innovaatiot ruokahéavikin vahentamiseksi Q

Luke
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